Uyuz Nedir?

Uyuz hastaligs;

Uyuz akarinin (bocek) sebep
oldugu dinyada yaygin
olarak gortlen bir
deri hastaligidir.

Gozle gorilemeyen ancak
mikroskopla secilebilen uyuz
bocekleri insan derisinde
hastaliga yol acar.

Uyuz akari deride tuineller
acar ve bu tunellerin
icerisinde yasar.

En onemli belirtisi siddetli gece kasintisidir. Kasinti, kisinin
yataga girip 1sinmasiyla artar ve kisiyi uykudan uyandirabilir.

Belirtileri Nelerdir?

Kasinti genellikle bilekler, koltuk altlari, parmak aralari, meme
baslarn, dirsekler ve kasiklarda gorulur.

Ciltte ici su dolu keseciklerin gortilmesi ve ozellikle de
geceleri artan siddetli kasinti uyuz stiphesini artinir.

Belirtileri Kac Giin icinde Ortaya Cikar?

ilk defa uyuza yakalanan bir kiside belirtiler 2-6 hafta icinde
baslar. Ancak daha 6nce bu hastaligi geciren kisilerde
belirtiler daha erken (1-4 glin icinde) ortaya cikabilir.

Bu belirtiler varsa bir an once
aile hekiminize basvurunuz.

Nasil Bulasir?

Uyuz genellikle hasta olan
biriyle dogrudan yakin
temasla bulasir.

Kisiden kisiye genellikle 15-20
dakikalik bir stirede bile yakin temasla
(ayni yatakta yatma, el ele tutusma gibi)
bulasabilir.

Yatak takimi, giysi ve havlu gibi
kisisel esyalarin ortak kullanimi,
uyuzun bulasmasini ve yayilmasini
kolaylastirir. Ancak bu yayilma, uyuz
hastasiyla uzun sure yakin temasa
gore oldukca dusuktur.



Hastaligin Tedavisi Var Midir?

Uyuz tedavi edilebilir bir hastaliktir.

Tedavide kullanilan ilaglar hekimin onerdigi sekilde,
dozda ve stirede kullanilmalidir.

I Hasta ile dogrudan ve uzun stire yakin temasi
olanlar da es zamanli tedavi edilmelidir.

Hastaligin tedavisinden sonra kasinti ve kizarikliklar 2 ila 4
hafta kadar daha devam edebilir. =
HASTALIGI

Hastaliktan Korunmék igin Ne Yapilmalidir?

‘ PN Uyuz hastasi ve yakin temasi olan kisilerin kullandigi
7 giysiler, carsaflar ve havlular en az 60°C’de
GO yikanmali ve Utilenmelidir. Yatak takimlar

birkac gun havalandiriimalidir.

Yikanamayacak esyalarin agzi baglh olan bir poset icerisinde -
ortalama 3 giin saklanmasi gerekir. Ayrica zemin ve mobilyalar .
bulas kaynagdi olabileceginden temizlenmelidir.
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